
pesca sportiva

La Laguna
di Orbetello

di Giancarlo Baffarelli

La Laguna di Orbetel lo,  patrimonio 
naturalistico della Maremma, è insieme al lago di 
Burano una delle zone umide più importanti 
d’Europa, soprattutto per le innumerevoli 
specie di uccelli migratori, che vi transitano e vi 
stazionano nei vari periodi dell’anno.
Oltre all’avifauna che vive sopra la superficie 
dell ’acqua, non dobbiamo comunque 
dimenticarci delle innumerevoli specie di pesci 
che invece vivono sotto la superficie:
cefali, orate, spigole, anguille, e perfino saraghi 
ed aguglie, fanno parte dell’abbondante fauna 
ittica che popola la Laguna di Orbetello.
Dalla primavera del 2001 è possibile praticare 
con ottimi risultati, la pesca sportiva in alcuni 
punti della laguna, soprattutto per quel che 
riguarda la pesca a fondo delle orate nel periodo 
estivo/autunnale, con saltuarie catture di 
anguille e spigole, queste ultime talvolta di 
dimensioni ragguardevoli.
La tecnica di pesca maggiormente praticata è 
quella che possiamo considerare la più classica 
della pesca a fondo, cioè, piombo scorrevole e 
filo lasciato leggermente in bando, oppure, in 
giornate particolarmente ventose (molto 
apprezzato è lo scirocco), piombo fisso e lenza 
in tensione.
Altra tecnica che può dare buoni risultati è la 
pesca all’inglese o con il galleggiante piombato. 
Tale tecnica di pesca funziona benissimo 
soprattutto al mattino presto o comunque in 
assenza di vento e acqua molto calma.
Le esche consentite sono praticamente tutti i 
vermi di mare (arenicola, americano, saltarello, 
ecc.), Quelle maggiormente usate sono 
l’americano nella pesca a fondo ed il saltarello in 
quella a galla.   
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Le orate di taglia dai 300 a 500 grammi rappresentano le 
catture più frequenti per chi pesca nella Laguna di 
Orbetello
Accade frequentemente che qualche spigola di taglia ci 
faccia la gradita sorpresa di assaggiare le nostre esche.



REGOLAMENTO PARTICOLARE
PER LA PESCA IN LAGUNA

ALCUNE DELLE  PR INCIPAL I  
REGOLE DA RISPETTARE PER LA 
PESCA SPORTIVA NELLA LAGUNA 
DI ORBETELLO

1. La pesca sportiva in laguna può essere 
esercitata solo se si è muniti di apposito 
permesso.
2. La pesca sportiva è consentita solamente 
nelle zone denominate “Spiaggetta” e “Lungo 
Lago delle Crociere”.
3. È consentito esclusivamente l’utilizzo di 
canna da pesca armata con non più di due ami, 
con o senza mulinello.
4. È consentito l’uso di due canne 
contemporaneamente, fatta eccezione per la 
pesca con esche artificiali per la quale viene 
consentito l’uso di una sola canna.
5. È vietata la pasturazione e l’uso del 
bigattino.
6. È vietato lasciare rifiuti di qualsiasi genere 
sul luogo di pesca.
7. Il pescatore non può catturare giornalmente 
pesci per una quantità superiore a kg. 3, salvo 
pesce singolo di peso superiore.

***
La pesca sportiva nella Laguna di Orbetello 
può essere esercitata nei giorni di venerdì e 
domenica.
Pescare in laguna costa € 10,33 al giorno per i 
non residenti e € 7.23 sempre al giorno per i 
residenti nel Comune di Orbetello.

COME PRENOTARE IL PERMESSO 
DI PESCA: 
INTERNET: www.orbetellopesca.it
TELEFONO: 0564/860288 (6,30 - 13.00)

Le prenotazioni possono inoltre essere 
effettuate presso gli uffici della “Orbetello 
pesca” via G. Leopardi, 9 - Orbetello.
Nel caso vi siano posti disponibili, il permesso 
di pesca può essere fatto anche sul luogo di 
pesca.
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I minori di 12 anni non sono tenuti 
all’obbligo del permesso di pesca.
P o s s o n o  p e s c a r e  p u r c h é  
a c c o m p a g n a t i  d a  u n  
maggiorenne in regola con il 
permesso di pesca, il quale sarà 
r i t e n u t o  r e s p o n s a b i l e  d e l  
comportamento negli atti di pesca.


